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Rondwandeling Biodiversiteit 
 

Wat is de Plukroute?  
De Plukroute Princenhage is een 3,5 km lange route door Princenhage. Een 

groep vrijwilligers heeft plukfruit en bloemen aangeplant om zo de 

biodiversiteit te vergroten. We onderhouden het aangelegde groen en willen 

door activiteiten mensen meer bewust maken van het mooie in de natuur en 

het belang van een gezonde leefomgeving. 

De wandeling 
Deze wandeling neemt je mee over een deel van de Plukroute (Princevillepark 

en Bielooppark), met als doel de biodiversiteit onder de aandacht te brengen. 

Bij deze wandeling hoort een zoekkaart met dingen die kinderen (en anderen) 

onderweg kunnen vinden. 

De wandeling loopt over verharde paden en zandpaden en is geheel 

toegankelijk voor rolstoelen en wandelwagens. Na een regenachtige periode 

kan het op delen van de zandpaden wat modderig zijn. Er zijn bruggetjes om 

deze delen te ontwijken.  

Start 
De start is in het Princevillepark. Het startpunt is te bereiken via de 

Ambachtenlaan, afslag Kolenbranderstraat. Aan het einde van deze straat ga je 

rechtdoor (Liesbospark) over het verharde wandelpad tot je bij de T-splitsing in 

het Princevillepark komt. Ga nu linksaf naar het bankje. Hier start de 

beschrijving van de wandeling. 

1. Princevillepark 

In dit park hebben we links, over de hele grasstrook, 31 fruitbomen zoals appel, 

peer, kers en kaki aangelegd. Hopelijk laten de vogels nog iets voor ons te 

plukken over in de zomer. 

 

Er wordt hier gemaaid in fases, dus niet alles ineens en niet te vroeg. Het kan er 

daardoor weleens rommelig of verwaarloosd uitzien, maar door het maaien in 

fases te doen is er altijd ruimte, schuilplekken en voedsel voor insecten en 

andere dieren.  
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Je ziet hier links en rechts vaak molshopen in het gras. Hoe komt dat?   

Mollen zijn hun hele leven op zoek naar dé ideale plek om voedsel te vinden: 

niet te droog - want dan zijn er geen wormen - maar ook niet te nat - ze zouden 

kunnen verdrinken. Kortom: daar waar de wormen naar toe gaan, volgen de 

mollen en ontstaan er molshopen door het weggewerkte zand.  

Om de bodem in optimale vorm te houden, dragen ze ook zelf hun steentje bij. 

Met hun ondergronds tunnelcomplex beluchten ze de bodem. Dat heeft als 

voordeel dat de grond als een spons water opzuigt en vasthoudt: een 

ecosysteemdienst om ‘u’ tegen te zeggen. Want dat is niet alleen goed voor het 

bodemleven, maar het voorkomt ook lokale overstromingen. Een plotse 

plensbui trekt zó weer weg in een gazon-met-mol, terwijl het water langdurig 

beschikbaar blijft voor bomen en planten.  

 

Wat verderop rechts zie je het Plukbos Princevillepark liggen. Hierover meer 

aan het einde van de wandeling. Loop verder over het verharde pad.  

2. Je ziet nu links en rechts meer begroeiing: hier begint het Bielooppark. 

Het Bielooppark wordt ecologisch beheerd door de gemeente. Daarom heeft de 

Plukroute hier alleen inheemse planten toegevoegd.   

We lopen nu eerst naar de plek waar dit park zijn naam aan te danken heeft. 

Blijf hiervoor het verharde pad volgen en houdt steeds rechts aan. Intussen heb 

je tijd om rechts en links te zoeken naar items op de zoekkaart. Zodra je aan de 

rechterkant water ziet, stap je vóór het water rechts het zandpad op.  

3. Zie je de 2 duikers in het water?  

Nee, geen duikers met een snorkel, maar 2 buisvormige constructies (1 grote en 

een kleinere). Waar zijn die voor? 

Duikers verbinden watergangen met elkaar. De grote duiker heeft nog een extra 

functie, namelijk een ecologische verbinding tussen 2 natuurgebieden. Aan 

beide zijden van de duiker zie je horizontale plateaus. Hierdoor kunnen zowel 

dieren die in het water leven als kleine andere dieren de oversteek maken, 

onder de weg door.  

4. Rechts op het talud hangt een touw waarlangs je naar boven kunt 

klimmen.  

Dan zie je aan de overkant van de weg waar het water vandaan komt.  

Hoe heet de beek die je hier ziet?  
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Het is de Bijloop, of Bieloop zoals die hier bekend is. 

Ga weer naar beneden langs het klimtouw of het olifantenpaadje tussen de 

bomen (pas op voor boomwortels). Volg het zandpad, over de duiker, met het 

water links van je.  

5. Je komt langs zwerfkeien die hier zijn neergelegd als speelplek.  

Op het talud maken kinderen ook vaak spannende speelplekken.  

Bij de poel rechts, blijf je het zandpad volgen. 

6. Even voor de brug staan aan de linkerkant 3 mispels.  

Hoe luidt het spreekwoord: ”Zo  …..  als een mispel”? Ze wachten op de vorst, 

want dan zijn de vruchten pas te eten. Je kunt er ook jam of chutney van 

maken. 

7. Ga de brug over. 

Je kunt nu via het zandpad links, over de stapstenen naar het verharde pad 

lopen, of het verharde pad verder volgen en linksaf gaan. Je loopt nu weer met 

het water links van je.  

8. Verderop is aan de rechterkant een leuke rustplaats met een bankje.  

Dit is de vlindertuin, met planten die vlinders en andere insecten lokken.  

Als je op het bankje uitrust, zie je rechts een bijenoase voor grondbijen. Dit zijn 

wilde bijen, die geen honing maken. Er zijn heel veel soorten, ze leven solitair 

en zijn niet agressief. Zie je gaatjes in de grond? Dat is de ingang naar hun nest. 

Ze zijn alleen actief bij zonnig weer, dus maar hopen dat de zon schijnt. 

Zowel vlinders als bijen zijn belangrijk voor de biodiversiteit omdat ze stuifmeel 

meenemen aan hun pootjes. De vlinder is in zijn gedaante als rups en pop 

daarnaast ook nog een voedselbron voor andere dieren. 

Loop weer terug naar het verharde pad en blijf het volgen.  

9. Wil je meer weten over de Bijloop, bekijk dan het infobord hierover. 
We lopen nu hetzelfde pad terug richting het Princevillepark. 

10. Wat verderop rechts zie je vaak brandnetels staan. 

Je kunt daar misschien vervelende herinneringen aan hebben, maar de 

brandnetel heeft 

ook veel positieve eigenschappen. Het is bijvoorbeeld de waardplant voor 

verschillende soorten vlinders (o.a. Atalanta, Dagpauwoog). Ze leggen hun eitjes 
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op deze plant, waar dan later weer de rupsen uitkomen die de bladeren van de 

brandnetel eten. 

Brandnetels, en vooral de jonge scheuten, hebben ook geneeskrachtige 

eigenschappen, zoals o.a. bij chronische infectieziekten, astma, 

darmstoornissen en nierproblemen. Je kunt er thee van maken, soep en zelfs 

stamppot en het is nog lekker en goedkoop ook. 

Blijf het verharde pad volgen en houd bij de splitsing links aan.  

11. Na de grasstrook rechts, ligt aan de rechterkant, iets van het pad af,  een 

paddenpoel.  

Wat zijn amfibieën? Waarvoor werden de poelen vroeger gebruikt? Waarvoor 

zijn ze nu belangrijk (denk aan biodiversiteit)? Welke dieren kunnen samen 

leven in een paddenpoel? Welke waterdieren komen niet voor in een 

paddenpoel? Waarom staan hier zoveel struiken? Waarom worden de planten 

en struiken elke 5 jaar geknipt? Waarom mag je in een paddenpoel geen 

eenden voeren? 

De antwoorden op deze vragen kun je allemaal vinden op het informatiebord bij 

de paddenpoel.  

Loop het Bielooppark uit. Je bent nu aan het eind van de wandeling gekomen.  

 

Plukbos  

Voor wie interesse heeft kan nog een kijkje nemen in het Plukbos 

Princevillepark. Dit is in de winter van 2022/2023 aangeplant tussen een aantal 

al bestaande bomen. Aan veel bomen en struiken hangt een houten label met 

naam en oogsttijd van de vruchten die eetbaar zijn en die je mag plukken. Het 

Plukbos is nog niet volgroeid maar de eerste vruchten zijn al geplukt. 

Biodiversiteit 

Door intensieve landbouw, ontbossing, vervuiling, industrie, bebouwing, 

infrastructuur en klimaatverandering is de biodiversiteit in Nederland 

afgenomen. Je hebt nu kunnen zien wat wij gedaan hebben om de biodiversiteit 

in deze parken te verbeteren. Ook kleine aanpassingen helpen mee. Wat wij zélf 

aan aanpassingen kunnen doen in onze tuin en straat? 

Tegels uit de tuin halen, inheemse planten zetten, bladeren en takken laten 

liggen en water opvangen in een regenton! 


